Max — Inn
Energie fur den ganzen Tag, Tel. 06831-8900768

KW 17-20

Lhbueone

DIE SAARfHUNSRUCK-MéRK

B'O

_ nach
EG-Oko-Verordung

o

Mac and Cheese
Nudeln (a,al)

MSC Fischstabchen (a,al,d)
(Alaska Seelachsfischfilet Herkunft

Erbsensuppe

(Hulsenfruchte, Mohren,Sellerie

High Light Tag
Gyros

Bratkartoffeln
mit ~-Vollkorn-Nudeln (a,al)

DGE mit Késesahnesol3e Nordost-West Pazifik Beringsee Lauch,Kartoffeln) (Hahnchenbruststreifen i) Brotcroutons (a,al,a2,f,g,7)
22.04.2024 (Cheddarkase g,i,7) Rahmspinat (g,i,7) Dreikorn-Brot (a,al,a2,a4.f,k, Nisse Quark-Joghurt Dip (g i 7) Endiviensalat mit Vinaigrette (i j 2)
bis Eichblattsalat rot und griin, Frisee, Salzkartoffeln nur in Spuren h,h1,h2,h3) Vollkorn-Naturreis Apfelmus (3)

26.04.2024 mit Vinaigrette (i,},2) Obst regional/saisonal Vanillemuffin (a,al,c,g,7) Coleslaw Salat mit Vinaigrette
Joghurt Stracciatella g,f,7) (ij2)
(diese Nusse nur in Spuren ('~ -Mohren und Weifl3kohl)
h1,h3,h4,h5,h6,h7,h8) Obst regional/saisonal
Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim Jacoby Tinsdorf
\/eg_ siehe oben Gemusenuggets (Blumenkohl, siehe oben Vegetarischer Gyros (a,al,a4c,g,7) siehe oben
Alternative Kartoffeln, Sellerie a,al,c,i)
Vollkorn Nudeln (a,al) Vegetarische Bratwurst (c) Gediinstete Hahnchenschnitzel Tomatensuppe
* mit roter Linsenbolognese Salzkartoffeln Norwegische.Lachsschnitte (d) (aus der Hahnchenbrust a,al) ( Méhren,Sellerie,Porree i)

DGE (Hulsenfrichte, Tomaten, Sellerie ) Kohlrabigemiise Kartoffelstampf (g,7) mit Suppennudeln (a,al,c)
29.04.2024 Lollo Bionda,Eichblatt,Frisee mit BechamelsoRe (g,i,7) mit Safranschaum (g,i,7) Rote Beete Salat mit Vinaigrette Vollkornbrot (a, al, a2, Niisse nur in
bis mit Vinaigrette (i,j,2) Obst regional/saisonal Vollkorn Naturreis (ij2) Spuren h,h1,h2,h3)
03.05.2024 Apfeljoghurt (9,3,7) Fenchel-Spargelsalat mit Vinaigrette -Obst regional/saisonal Schokoladenpudding (g,7)

T Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim (ij2) Jacoby Tunsdorf
Obst regional/saisonal
Veg. siehe oben siehe oben Polentaschnitte (Maisgrief3,c) Amaranthbratling (StiBkartoffel, siehe oben
Alternative Lauch, Pastinake)
-Nudeln (a,al) Vegetarisches Beef Gulasch mit Kartoffelsuppe mit ~ -Méhren MSC Backfisch (a,al,d) Italienische Spezialitat Gnocchi
* a la Carbonara brauner SoRe (c,i) Fruhlingslauch Sellerie (g,i,7) Alaska Seelachsfischfilet Herkunft mit mediteraner Sof3e

DGE magerer Hinterschinken Vollkorn-Naturreis kleiner Gefligelwiener Nordost-West Pazifik Beringsee ( Méhren,Zucchini, Auberginen
06.05.2024 (Schweinefleisch g,i,1,3,5,7) Blattsalat Lollo Bionda und Radiccio (1,3,5) Salzkartoffeln Paprika i)
bis Eichblattsalat rot und griin, Frisee, mit Vinaigrette (i,j,2,) Sovital-Brot (a,al,a2,a4,f,k, Nisse Erbsengemise (g,i,7) Salat von der Mohre mit
10.05.2024 mit Vinaigrette (i,j,2) Obst saisonal/regional nur in Spuren h,h1,h2,h3) -Obst regional/saisonal Vinaigrette (i,j,2)

Erdbeerjoghurt (g,7) Butterstreuselkuchen (a,al,c,g,7) Jacoby Tunsdorf Obst saisonal/regional
Joghurt vom Bauer Jacobs Losheim
Veg. Sahnesol3e (g,i,7) siehe oben Backerbsen (a,al,c,g,7) Gemisefrikadellen (Blumenkohl, siehe oben
Alternative Kartoffeln, Sellerie a,al,c,i)
Vollkornnudeln (a,al) Falafel (Kichererbsenbéllchen Allgauer-Kasespatzle Gegrillte Hahnchenbrust Fruhlingsgemusesuppe
"' MSC Thunfisch-TomatensoRe (Hulsenfrichte a,al) (Mehl-Ei Spezialitat a,al,c,g,7) Bratenjus (i) (Kohlrabi,Porree

DGE (d,i Herkunft Indischer Ozean) mit Tzatziki (Quark-Joghurt (g i 7) mit Gouda Uberbacken Salzkartoffeln (Kartoffeln, Frihlingslauch
13.05.2024 Blattsalat Lollo Bionda und Radiccio Bulgur-(Hartweizen a,al) Réstzwiebeln (a,al,c) Gemiise von der Bi0-Méhre mit Mdohren)
bis mit Vinaigrette (i,j,2,) Pomodore (i) Endiviensalat BechamelsoRe (g,i,7) Vollkornbrot (a, al, a2, Nisse nur in
17.05.2024 Vanillequark (g,1,7) Gurkensalat mit Dill-Dressing (i,j,2) mit Vinaigrette (i,j,2) Obst regional/saisonal Spuren h,h1,h2,h3)

Obst saisonal/regional Apfelmus (3) Jacoby Tunsdorf Schokoladenkuchen (a,al,c)
Nisse nur in Spuren
h,h1,h2,h3,h5,h7)
\/eg ) Tomatensol3e (i) siehe oben siehe oben Vegetarische Schnitzel (a,al,a4c,g,7) | siehe oben
Alternative

Die Menilinie mit dem DGE-Logo entspricht dem ,,DGE-Qualitétsstandard fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fir Kinder und dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Schulverpflegung*
und wurde von der Deutschen Gesellschaft fur Ernéhrung e. V. (DGE) zertifiziert.
MSC = Fisch aus umwelt- und bestandschonender Fischerei Zusatzstoffliste und Allergenliste sind als Aushang in unseren Einrichtungen einsehbar.DE-OK0-006, Kontrollnummer D-SL-006-15469-B, Méhren
immer aus kontrolliert biologischem Anbau. Generell verwenden wir Bio-Eier..




